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Per chi 
Amici, Viaggi di Gruppo, Company Retreats, 
Addii al nubilato-celibato, Viaggi di nozze

Come
Gruppo guidato da accompagnatore 
Sharewood. Min 6 - max 12 persone

Quando
Febbraio  2024 

Vitto e alloggio
Hotel e strutture similari di pari livello.

Questo itinerario vi porterà alla scoperta di alcuni dei 
luoghi più incredibili del Laos, percorrendo il Paese da 
nord a sud.

Partirete dalla città di Luang Prabang per concludere il 
viaggio nella regione di Champasack. Visiterete siti 
storici e naturali di incredibile bellezza, avrete 
l’opportunità di partecipare a cerimonie locali e sessioni 
di trekking scoprendo il territorio e la cultura locale.

Conoscerete la vita degli abitanti dei villaggi ai quali 
farete visita, come quello di Ban Na o i villaggi rurali 
nella regione del Bolaven; vi addentrerete nelle 
piantagioni di caffè, scoprendo come viene coltivato e 
prodotto; visiterete importanti monumenti e siti 
religiosi; vi immergerete nelle numerose piscine 
naturali ai piedi di impressionanti cascate e molto altro.

Un’esperienza che aspetta solo di essere vissuta.

River Exploration



Per chi

Per chi ha voglia di vivere 
esperienze indimenticabili

“Viaggiare è tornare ogni volta con qualcosa 
di nuovo”

Durante questo viaggio avrete l’occasione di svolgere 
diverse attività con le comunità locali, potrete 
osservare come vivono, conoscere le loro usanze e 
sperimentare la loro ospitalità.

Farete tutto questo circondati da paesaggi 
sorprendenti e, alla fine, tornerete a casa con nuovi 
ricordi e nuovi saperi che potrete custodire o 
condividere con chi è vicino a voi.



Sostenibilità

Seguendo criteri di sostenibilità internazionale abbiamo deciso di non distribuire più 
le bottiglie di plastica monouso, sostituendole con l’istituzione di stazioni d’acqua nei 
veicoli e negli hotel. 

L’obiettivo è offrire la possibilità di avere un impatto controllato sulle comunità di 
destinazione e sull’ambiente, con l’obiettivo di generare effetti positivi a livello 
economico, ambientale e sociale.

Premessa



Perchè

Scoperta di luoghi imperdibili 
e usanze antiche
Questo viaggio vi porterà alla scoperta di notevoli bellezze naturalistiche, 
dalle grotte di Pak Ou, alle cascate di Kuang Sy, ai villaggi e ai paesaggi 
nell’altopiano del Bolaven, nel Laos meridionale.

Visiterete il Museo Nazionale nella città di Luang Prabang e diversi 
templi e santuari, tra cui il Tempio di Vat Pou – protettorato dell’UNESCO 
– e il tempio colorato di Vat Hatxaikhun. 

Vi aspettano posti sorprendenti nella località di Nong Kiaw e Muang 
Ngoi, dove visiterete le grotte di Tam Khang e il villaggio di Ban Na, 
incontrando la popolazione locale e scoprendo la vita quotidiana e le 
tradizioni custodite e tramandate nel tempo. 
Concluderete il viaggio visitando le isole meridionali e le splendide 
campagne nella regione di Champasack, percorrendo il Laos da nord a 
sud nel corso di un’esperienza intensa e ricca, che lascerà un segno 
indelebile nella vostra memoria.



Abbiamo scelto di partire a febbraio, durante la 
stagione secca, perché le precipitazioni sono 
scarse e il clima è mite. Il tempo in questo 
periodo dell’anno è ideale per viaggiare in tutto 
il Paese e godersi piacevoli escursioni all’aperto.

Febbraio 2024

Quando



Cosa vedrete

By the river

Muscat 

Museo Nazionale (ex Palazzo Reale)
Costruito agli inizi del ‘900, in pieno periodo coloniale, fonde 
elementi tipici dello stile architettonico francese e Lao. 
Conosciuto anche con il nome di Haw Kham o Palazzo d’oro, ha sede 
nelle sontuose sale dell’ex Palazzo Reale e comprende anche altri 
edifici storici, tra cui il Haw Phra Bang, un padiglione ricco di 
elaborate decorazioni, che ospita la statua del Buddha di Phra Bang 
da cui prende il nome la città.

Luang Prabang  
La provincia di Luan Prabang è una delle più settentrionali del Laos, 
con il confine più a nord che combacia con quello vietnamita. Ricca 
di luoghi simbolici, tra templi, musei, mercati e siti naturalistici dalla 
bellezza paradisiaca, come le grotte di Pak Ou e le cascate Kuang Sy, 
è una delle mete più ambite di viaggiatori ed escursionisti. 



Cosa vedrete

Muscat 

Cascate di Kuang Sy
Situate a circa 30 km a sud di Luang Prabang, fanno parte di un 
contesto paesaggistico dalla bellezza sorprendente. Costellate da 
ponti di bambù e decine di piccole piscine naturali, è il luogo 
ideale per refrigerarsi e concedersi piccoli momenti di relax 
circondati dalla natura.

Grotte di Pak Ou
Situate a circa 30 km a nord di Luang Prabang, queste grotte sono 
formate da due anfratti rocciosi, la grotta di Tham Ting e la grotta di 
Tham Theung nella parte più alta. Questo luogo, considerato sacro, 
per secoli ha attratto pellegrini da ogni angolo del Laos e ognuno di 
loro depositava immagini e statuette del Buddha che oggi 
costellano le grotte in enorme quantità, creando un’atmosfera 
estremamente suggestiva e spirituale.



Cosa vedrete

Muang Ngoi 
Situato sulle rive del fiume Nam Ou, è raggiungibile solo tramite 
un’imbarcazione. Questo villaggio si presenta con una serie di 
costruzioni in legno di bambù affacciate sul fiume, tutte 
caratterizzate da piccole terrazze. Spesso si tratta di ristoranti 
pronti ad accogliere i viaggiatori e dietro queste strutture si 
intravedono le abitazioni dei locali, anch’esse in legno. Nella 
maggior parte dei casi, gli abitanti dell’isola si guadagnano da 
vivere con attività come la pesca e l’agricoltura, oppure offrendo 
servizi di guida e supporto ai visitatori per escursioni nei villaggi 
popolati dalle minoranze etniche.



Cosa vedrete

Muscat 

Don Khong 
Lunga appena 18 km e larga 8, è l’isola più grande dell’arcipelago 
di Si Phan Don. Nella provincia di Champasak, sulle rive del fiume 
Mekong, è caratterizzata da tipiche case in legno costruite su 
palafitta, che si affacciano lungo il corso fluviale, mentre, 
nell’entroterra è possibile vedere le risaie e le varie coltivazioni di 
cui vivono le popolazioni autoctone.

Nong Khiaw
Situata a nord di Luang Prabang, si trova sulle sponde del fiume 
Nam Ou. Un luogo assolutamente da visitare per chi ama godersi 
lo spettacolo della natura ed entrare in contatto con le tradizioni e 
la vita quotidiana e più rurale del Laos.  



Cosa vedrete

Muscat 

Cascate di Tad Fan 
Si trovano sull’altopiano di Bolaven, a pochi chilometri da Paksong. 
Completamente immerse nella vegetazione queste due cascate 
sono poste l’una di fianco all’altra e si infrangono sul fondo della 
scogliera formando numerose piscine naturali. 
Situate a 120 metri di altezza, sono annoverate tra le più alte del 
Paese.

Altopiano di Bolaven
Situato a est di Pakse, nel Laos meridionale, si estende tra la 
Catena Annamita e la valle del Mekong. L’altopiano è collocato in 
un territorio di origine vulcanica ed è caratterizzato da un vero e 
proprio micro-clima, con abbondanti precipitazioni che si 
alternano a giornate soleggiate e temperature miti. 
La popolazione residente è costituita prevalentemente dall’etnia 
Laven, da cui prende il nome l’altopiano. 



Cosa vedrete

Vat Phou
Situato ai piedi del monte Phou Khao, nell’antica lingua 
Khmer significa esattamente «Tempio della Montagna». La 
forma della cima del monte Phou richiama vagamente 
quella di un fallo, –Linga -  considerato sacro nella religione 
induista e in questo caso associato a Shiva, divinità alla quale 
il tempio è dedicato. Il complesso religioso, voluto dal sovrano 
Khmer, fu costruito all’inizio del X secolo d.C. secondo i canoni 
architettonici dell’epoca e dal 2001 è ufficialmente parte del 
Patrimonio dell’UNESCO. 



Per questo viaggio sono richiesti pochi indispensabili 
requisiti, tra cui una buona forma fisica e il giusto 
entusiasmo per godersi al meglio l’avventura.

Consigliamo - come sempre per le attività all’aria aperta - di 
portare con voi un kit di primo soccorso personale, 
contenente antibiotici e antisettici, antidiarroici, bende, 
cerotti e naturalmente eventuali medicinali prescritti.

Suggeriamo, infine, di portare bagagli comodi e facilmente 
trasportabili per muoversi agilmente tra le diverse località da 
visitare.

Note tecniche



CLIMA
A febbraio il clima è caldo e gradevole, con temperature che variano 
genere tra i 18 e i 31 gradi.

VESTIARIO RACCOMANDATO:
Si consiglia un abbigliamento a strati, che vada bene sia per la pianura che 
per la montagna. Nel periodo estivo, si predilige un abbigliamento leggero 
di giorno - in fibra naturale - con l’aggiunta di un giubbotto o una felpa 
leggere per la sera e scarpe comode – da trekking – per le escursioni nelle 
zone montuose e nelle campagne. Si suggerisce sempre di portare con sé 
un impermeabile da indossare in caso di pioggia.

Costume da bagno, cappello, occhiali da sole, creme solari e repellenti 
contro gli insetti, completano il vostro bagaglio.
Per le visite nei templi e la partecipazione ai cerimoniali, si raccomanda un 
abbigliamento consono, con spalle e caviglie coperte, nel rispetto delle 
usanze locali.



Il viaggio in pillole

Per chi

Amici, Viaggi di Gruppo, Company 
Retreats, Addii al nubilato-celibato, 
Viaggi di nozze

Come
In gruppo. Min 6 - max 12 partecipanti.

Quando
Febbraio 2024

Incluso
Alloggio 
11 notti

Pasti 
Come indicato da programma

Trasporto
Trasporto privati e voli locali
Noleggio dei Sapaman per le escursioni 
menzionate nel programma

Escluso
Biglietti aerei per voli internazionali 
e tasse aeroportuali

Spese personali

Viaggio con accompagnatore Sharewood

Assicurazione di viaggio

Vitto e alloggio
Hotel, resort e strutture similari di 
pari qualità

Bevande ai pasti non inclusi nel 
programma
Da non dimenticare 
Protezioni solari (cappello, occhiali da sole, 
creme solari, maglia a maniche lunghe)
Gel sanitario e repellente per insetti
Medicinali personali e di primo soccorso
Caricatori e cavi per la tecnologia e 
adattatori di corrente
Tappi per le orecchie 
Un piccolo zaino

Partecipazione al progetto Refill che
fornisce stazioni acqua potabile in hotel e 
veicoli e borraccia riutilizzabile, evitando 
di condividere bottiglie in plastica

Tour ed escursioni elencate nell’itinerario

Biglietti di ingresso nei siti turistici

Voli domestici/regionali in classe 
economica con tasse incluse
Costo del visto d’ingresso in Laos 
(40 USD/ Pax)



Arrivati a Luang Prabang, incontrerete la guida locale e 
l’autista per il trasferimento in hotel. Una volta effettuato 
il check-in, avrete il resto della giornata per esplorare la 
località in piena autonomia. 

La sera incontrerete nuovamente la guida nella hall 
dell’hotel e insieme raggiungerete il ristorante per la 
cena di benvenuto.

Nota: le camere saranno disponibili dalle 14:00 

Arrivo a Luang Prabang

Day 01
Itinerario

Pasti inclusi: 
Cena

Punti salienti: 
Arrivo a Luang Prabang.



Oggi, in compagnia della guida, scoprirete alcuni dei 
luoghi più emblematici della città.

Visiterete il Palazzo Reale, attuale sede del Museo 
Nazionale, le grotte di Pak Ou e il santuario Vat Mai.

Raggiungerete le grotte di Pak Ou a bordo di una barca, 
costeggiando le ripide scogliere carsiche e i piccoli 
villaggi lungo le rive del fiume Mekong, osservando gli 
abitanti impegnati nelle loro attività quotidiane. 

Dopo aver visitato le grotte, raggiungerete un villaggio 
vicino e verrete accolti dagli abitanti che prepareranno 
per voi tipiche pietanze laotiane; sarà un’ottima 
occasione per assaggiare la cucina del posto, godendovi 
l’esperienza di pranzare in un un Sala - tradizionale 
struttura in bambù con tetto a doppia falda. 

Alla fine di questa breve sosta, riprenderete la barca per 
tornare a Luang Prabang dove visiterete l’incredibile 
santuario Vat Mai, importante luogo di culto, oltre che 
mirabile esempio dell’architettura tipica di Laos.

Alla scoperta di Luan PrabangDay 02
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo

Punti salienti: 
Un viaggio tra storia, cultura, natura e spiritualità: 
Palazzo Reale, grotte di Pak Ou, santuario Vat Mai

Tempi di percorrenza: 2 ore



Oggi incontrerete la comunità etnica Hmong di Ban 
Long Lao Kao e dopo una breve visita al villaggio, vi 
incamminerete per raggiungere le Cascate Kuang Say.

Attraverserete orti, risaie e foreste all’ombra degli alberi 
di palissandro ed ebano e, arrivati in cima, si aprirà di 
fronte a voi uno scenario paradisiaco con cascate 
multilivello immerse nella vegetazione e culminanti in 
piccole conche d’acqua dal colore blu intenso. 

L’atmosfera è dominata dal rumore dei torrenti. Tutto 
regala un senso di armonia e di pace quasi estatica.

Pranzerete circondati da questo splendido paesaggio e 
avrete il pomeriggio per riposare o fare una nuotata in 
una delle piscine naturali ai piedi delle cascate.  

Tornati a Luan Prabang avrete il resto della giornata per  
esplorare la città in autonomia e visitare il famoso 
mercato notturno. 

Incredibile escursione alle Cascate di 
Kuang Sy

Day 03
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo

Punti salienti: 
Natura, paesaggi paradisiaci: escursione alle 
cascate Kuang Say

Distanza: 8 km

Tempo di percorrenza: circa 3h e 30



Visiterete la località di Nong Khiaw, incastonata tra 
sceniche montagne di roccia calcarea.
 
Da qui salirete a piedi, lungo un sentiero piuttosto ripido 
e arrivati in cima alla collina vi attende una vista 
impagabile sul fiume Nong Khiaw, circondato dalle 
montagne che seguono il corso d’acqua lungo tutto il 
perimetro, fino all’orizzonte.

Pranzerete in un Sala posto in un punto panoramico, 
continuando a godervi la vista e gustando del buon cibo 
locale.

Finito il pranzo, riprenderete il sentiero per raggiungere 
l’hotel e sistemare le vostre cose. Potrete trascorrere il 
resto della giornata a vostro piacimento,  esplorando la 
cittadina di Nong Khiaw in piena autonomia.

Viste sorprendenti: 
direzione Nong Khiaw 

Day 04
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo

Punti salienti: 
Escursione tra I sentieri montuosi, vista dall’alto 
del fiume Nong Khiaw

Distanza: 4 km

Tempo di percorrenza: 2/3h (circa 1h 30 min fino 
al punto panoramico - 45 min di discesa)



Salirete a bordo di una barca locale in direzione Muang 
Ngoi e raggiungerete a piedi la grotta Tam Khang, 
utilizzata come rifugio dagli abitanti del villaggio durante 
la guerra d’Indocina (1960-1972).

Dopodiché riprenderete a camminare, attraversando le 
risaie, fino al villaggio di Ban Na, dove incontrerete la 
popolazione locale; avrete la possibilità di immergervi 
nelle loro abitudini quotidiane, osservando le donne che 
intrecciano cesti con le fibre di bambù e uomini intenti al 
lavoro nei campi. 

Dopo una piacevole escursione tra le vie della piccola 
cittadina, pranzerete su una terrazza panoramica con 
vista sulle risaie e le colline circostanti.

Prima di fare ritorno a Nong Khiaw, avrete ancora del 
tempo a disposizione per apprezzare incredibili 
panorami e scattare delle foto da tenere con voi come 
ricordo.

Viste sulle risaie e le colline verdeggianti
Day 05
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo

Punti salienti: 
Incredibili viste sulle risaie, visita alla grotto di Tam 
Khang e al Villaggio Ban Na

Tempi di percorrenza: 1h e 50 min



La mattina ripartirete per Luang Prabang e dopo il 
check-in in hotel, avrete il resto della giornata da 
organizzare a vostro piacimento. 

La sera, vi aspetta un imperdibile esperienza 
gastronomica durante la quale assaggerete alcuni piatti 
tipici della cucina tradizionale laotiana, come il kao Soi o 
Kao Pho, - zuppa al carry con pollo e noodles di origine 
Chin Haw - o i Salapao, - panini al vapore con uova o 
carne di maiale - i Namejun, - meglio conosciuti come 
involtini primavera - e la Tam Makteng - tipica insalata di 
cetrioli.

Immaginate, poi, di sorseggiare un rinfrescante 
Navaman - drink dolce, simile a un dessert – 
camminando per le stradine della città e immergendovi, 
infine, nella frizzante atmosfera del mercato notturno, 
per concedervi un’ultima coccola con dei prelibatissimi 
kao Nom Sok - mini-torte a forma di mezza luna cotte in 
padella e fatte con farina di riso e crema di cocco. 

Un autentico viaggio di scoperta della cultura culinaria 
laotiana, che unisce il gusto del cibo al piacere della 
condivisione, della convivialità e dell’accoglienza.

Nota: inzieremo tra le 17 e le 18

Luang Prabang: immersione nella 
cultura culinaria laotianaDay 06

Itinerario

Pasti inclusi: 
Pensione completa

Punti salienti: 
Rientro a Luang Praban e giornata libera per 
visitare la città, esperienza street food

Distanza: 137 km

Tempo di percorrenza: circa 3,5/4h di guida



Dopo il check out in hotel, raggiungerete l’aeroporto di 
Luang Prabang per prendere un volo verso Pakse, nella 
regione di Bolaven.

Una volta atterrati, incontrerete la guida locale che vi 
accompagnerà alla scoperta di questa magnifica 
località, ricca di piantagioni di caffè e maestose cascate, 
in particolare, quelle di Tad Fan e Tad Yuang, che avrete 
l’opportunità di visitare. 

La prima, impressionante, si riversa lungo le scogliere, 
completamente ricoperte dalla vegetazione, creando un 
flusso d’acqua che sembra infinito. Dalle cascate, avrete 
l’opportunità di addentrarvi nelle vicine piantagioni di 
caffè e osservare il lavoro dei coltivatori, oppure visitare 
alcuni negozi di artigianato locale.

L’escursione facoltativa continuerà fino alle cascate di 
Tad Yuang, poste in cima a una ripida gola culminante 
nell’Area Nazionale di Conservazione della Biodiversità. 
Vi troverete di fronte un paesaggio estremamente 
affascinante e peculiare, creato dalla morfologia delle 
rocce nascoste sotto una fitta coltre di piante e arbusti. 
Per finire l’escursione in bellezza, potrete gustare 
un’ottima tazza di caffè locale dall’alto di un ristorante 
panoramico. 

Nella regione di Bolaven
Day 07
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione

Punti salienti: 
Le splendide cascate, natura e panorami 

Durata volo: 45 minuti 

Distanza trasferimento: 41 km 

Distanza escursione: 3,5 km 

Durata escursione: 1h e 15 min 



Direzione Paksong, meglio conosciuta come la regione 
del caffè. 

A bordo di una jeep, andrete alla scoperta di tesori 
nascosti, fuori dai sentieri più battuti, e al termine 
dell’escursione incontrerete un appassionato coltivatore 
di caffè che, mostrandovi la sua tenuta, condividerà con 
voi segreti e aneddoti sulla produzione di questa diffusa 
bevanda.

Nel corso di una lunga passeggiata, scoprirete  
un’impressionante cascata e potrete fare un bagno 
ristoratore prima di proseguire la visita nella tenuta, 
attraversando le piantagioni e i campi circondati da una 
rigogliosa foresta tropicale.

Arriva finalmente il momento di riposarsi, gustando 
prelibate pietanze locali. Finito il pranzo, riprenderete le 
vostre jeep, guidando alla scoperta dei luoghi più remoti 
dell’altopiano di Bolaven, tra i villaggi di bambù popolati 
delle minoranze etniche Laven e Souay.

Immersi nella natura selvaggia, questi luoghi sembrano 
essere fuori dal tempo.

Sul sentiero del caffèDay 08
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo

Punti salienti: 
Visita alle piantagioni di caffè, escursione in jeep 
tra I sentieri dell’altopiano di Bolaven 

Distanza: 20 km dall’hotel di Bolaven

Durata escursione: 9:00 – 17:30



Inizierete la mattinata godendovi un po’ di tempo libero 
prima di lasciare l’altopiano di Bolaven e scendere a 
Pakse per il pranzo.

Lungo il tragitto sono previste delle soste durante le 
quali visiterete le botteghe di alcuni fabbri locali e un 
negozio di tè e caffè, lasciandovi inebriare dagli aromi.

Dopo pranzo prendetevi ancora qualche momento per 
godervi le campagne meridionali del Laos prima di 
spostarvi verso l’isola di Dong Khong. 

Lungo la strada visiterete anche il colorato tempio di Vat 
Hatxaikhun e il rustico villaggio di Ban Ponsaad, con le 
sue tradizionali abitazioni in legno e bambù costruite su 
palafitte. 

Nota: l’hotel si trova a Siphandone, arcipelago di 4000 
isole nel Laos meridionale, sull’isola di Dong Khong

Dagli altopiani di Bolaven all’isola 
di Dong Khong

Day 09
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo 

Punti salienti: 
Dagli altopiani di Bolaven alle isole meridionali

Distanza: Bolevan-Pakse 50 km / Pakse – Don 
Khong 150 km

Tempo di percorrenza: 1h/3h 



Oggi sarete accolti da una famiglia locale, presso un 
villaggio Lao, per conoscere la preparazione di alcuni 
alimenti alla base della dieta laotiana: sfoglie e spaghetti 
di riso

Si prosegue prendendo una barca per raggiungere 
l’isola di Don Som e durante il tragitto, farete una sosta 
all’isola di Ban Thapho, realizzando insieme alla gente 
del posto i classici cappelli da contadino, fatti con foglie 
di palma intrecciate a mano.
 
Seguirà una visita all’antico tempio keng Koum e, 
proseguendo lungo il fiume Mekong, scoprendo le isole 
di Don Thorlathee, di Don Xsang e di Don Khone.

Visiterete le cascate Liphi e la vecchia locomotiva di 
epoca coloniale francese a bordo di un Salmor - o Tuk 
Tuk - auto rickshaw a tre ruote, particolarmente usata 
nel sud-est Asiatico – godendovi splendide viste sulle 
rive del Mekong; tornando in auto all’isola di Don Khone, 
attraverserete il caratteristico molo di Nakasang.

Vivi le isole meridionali
Day 10
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo

Punti salienti: 
Visita al Villaggio Lao, isole di Don Som, Ban 
Thapho, Don Thorlathee, Don Xang, Tempio Keng 
Koum, Cascate Liphi



Un’ultima giornata davvero intensa, tra siti architettonici e 
paesaggi naturali di inestimabile bellezza. 
Per iniziare, visiterete il tempio di Vat Pou, protettorato 
dell’UNESCO e viaggiando a bordo di un’auto elettrica, 
arriverete ai piedi del monte sacro Phou Kao, passando per 
due laghi artificiali.

Dal punto di partenza camminerete fino all’antico asse 
delimitato da pilastri di pietra che conducono alla prima 
terrazza, dove si ergono maestosi i palazzi indù in rovina, 
costruiti dalla popolazione Khmer. Continuerete a salire 
lungo antiche scale, delimitate da alberi di frangipane, che 
vi condurranno al terzo tempio, costituito da un’unica 
struttura dedicata al dio Shiva.  Alle sue spalle sgorga una 
sorgente naturale circondata da sculture di animali in 
pietra che potrete ammirare prima di riprendere la discesa.

Tornati all’ingresso del tempio di Vat Pou, camminerete da 
Vat Muang Kang a Vat Phanon. Il tempio Vat Muang Kang, 
è il più antico di Champasak e si trova poco distante da 
graziosi giardini, con all’interno alcuni edifici storici e un 
dormitorio in legno riservato ai monaci. 

Da questo punto, un sentiero ombreggiato da alberi di 
bambù, vi condurrà a Vat Phanon e, alla fine del 
pomeriggio, una barca vi riporterà all’ isola di Don Daeng 
dove potrete rilassarvi presso il vostro bellissimo resort.

Champasak e tempio di Vat Pou

Day 11
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione e pranzo 

Punti salienti: 
Tempio di Vat Pou e campagne di Champasak

Distanza: 150 km

Tempo di percorrenza: 3 ore 



In base all’orario del vostro volo potrete approfittarne per 
esplorare i villaggi nei dintorni. 

Poi, dall’isola di Don Daeng, prenderete un battello per 
tornare a Champasak e raggiungere l’aeroporto di 
Pakse.

È giunto il momento di lasciare questa meravigliosa 
terra, ma porterete con voi ricordi indelebili, immagini 
meravigliose di una natura generosa, sorrisi, storie, 
sapori e molto altro. 

Ritorno a Pakse e fine dell’avventura

Day 12
Itinerario

Pasti inclusi: 
Colazione

Punti salienti: 
Rientro a Champasak e trasferimento 
all’Aeroporto di Pakse per il volo di ritorno

Distanza: 40 km Champasak – Aeroporto di Pakse 

Tempo di percorrenza: 50 min
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